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●ワクチン接種完了者は隔離不要 

●ワクチン未完了者は隔離 5 日間 

●ワクチン接種未完了の 17 歳以下の児童は隔離不要 

●入国 2 日前の PCR 陰性証明が必要 

●観光客は新型コロナの治療費をカバーする保険の加入義務 

●マレーシア入国後 24 時間以内の迅速抗原検査が必要 

＜注意＞ 

※60 歳以上の方で 3 回目接種を受けていない方 

※18 歳以上でシノバックを接種したが 3 回目接種を受けていない方 など 

はマレーシアではワクチン接種未完了者となり隔離が必要になりますのでご注意下さい。 

2022 年 4 月 1 日～マレーシア入国の条件と注意 

マレーシア大使館のホームページも随時ご確認下さい。 

https://www.my.emb-japan.go.jp/itpr_ja/11_000001_01086.html 
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マレーシア出発前・追跡アプリ My Sejahtera の登録に関して 

①追跡アプリ・My Sejahtera マイセジャトラのインストールと登録 

アンドロイド＝＞https://play.google.com/store/apps/details?id=my.gov.onegovappstore.mysejahtera       

アイフォン＝＞https://apps.apple.com/us/app/mysejahtera/id1504055630?ls=1  

②ワクチン接種証明書を My Sejahtera マイセジャトラに登録 

③出発前申告フォーム（Traveller / Pre-departure Form）の入力 

④COVID-19 Status（健康状況）の入力 

My Sejahtera 登録方法 ←リンクよりにて詳細をご確認ください  

 

COVID-19 Status（健康状況）の入力方法↓ 

 

        

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=my.gov.onegovappstore.mysejahtera
https://apps.apple.com/us/app/mysejahtera/id1504055630?ls=1
https://www.tourismmalaysia.or.jp/news/pdf/new_20220315.pdf
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   マレーシア出発前・海外旅行保険加入に関して 

一般観光客はコロナの治療費用を USD20,000（約 250 万円）以上補償する旅行保険の加入が必須です。 

印刷された証書が必要ですので事前にご準備ください。 

※カード付随の場合も書面での証書をご準備ください。 

※長期滞在ビザを保有されている方は保険加入は不要です。 

 

マレーシア入国後・24 時間以内の迅速抗原検査 

マレーシア入国後 24 時間以内に受検せず結果がアプリに登録されない場合には、結果が登録されるまで              

「自宅隔離指示 Home Quarantine Order」が表示されますのでご注意ください。 

KLIA クアラルンプール国際空港内で迅速抗原検査を受けられる場所      

名前  ：BP HEALTH CARE  

場所  ：４階の”Gate G1” 

価格  ：RTK－Ag テスト お１人様 160 リンギット 

お支払い：現地での支払いはクレジットカード（VISA or MASTER のみ） 

     又はマレーシアリンギットとなります 

所要時間：検査後３０分程で結果が出ます 

地図：https://airport.doctor2u.my/instruct/1  

    

1.入口の風景                           2.追跡アプリ MySejahtera マイセジャトラで入室記録 

3.カウンターで登録と支払             ４.名前を呼ばれるまで待機        5.”RTK－Ag” 検査  

 

           

https://airport.doctor2u.my/instruct/1
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  PCR など何種類かの検査を行っている場所ですので、検査方法”PKT-Ag”をお間違いないようご注意ください。 

●検査結果はアプリ上に表示されますが、念の為紙で印刷した物も受け取ってください。 

●陰性の場合、数時間以内に追跡アプリ MySejahtera に結果が表示されますので、 ご確認ください。 

●陽性の場合、検査係員より保健省に連絡を入れますので指示に沿ってください。 

指定の医療施設に移送され、ワクチン接種完了者は 7 日間の隔離となります。  

 

ペナンで迅速抗原検査を受けられるクリニック  

●ひばりクリニック（日本語対応可） 

検査受付時間：木曜を除く平日土日祝日 9：00~12：00、14：00~17：00 

予約方法：電話、ライン、メール 

迅速抗原検査代金：RM180／お 1 人様と初回登録料 RM50／お 1 人様、MM2H の方は RM5／お 1 人様 

検査結果が出るまでの時間：約 15 分 

検査結果の報告について：医師が SIMKA（RTK-AG テストの報告先）に報告することが義務付けられており、基本

的に SIMKA から MySejahtera に反映されるのでお客様がご自身でアップロードする必要は無し。ただし稀に反映しな

いこともあるので確認が必要。 

陽性の場合：医師から保健省へ報告 

●O2 クリニック（日本語対応無し）                                               

検査受付時間：毎日 10：00~13：00、14：30~16：30                                 

予約方法：電話、メール                                                      

迅速抗原検査代金：RM49／お 1 人様                                            

検査結果が出るまでの時間：約 15 分                                              

検査結果の報告について：医師が SIMKA（RTK-AG テストの報告先）に報告することが義務付けられており、基本

的に SIMKA から MySejahtera に反映されるのでお客様がご自身でアップロードする必要は無し。ただし稀に反映しな

いこともあるので確認が必要。                                                    

陽性の場合：医師から保健省へ報告 

●ローガンライ病院 不可   ●アドベンティスト病院  導入予定 

マレーシアご滞在中の感染防止対策 (3 月 31 日現在)  

●公共の場ではマスク着用が義務付けられています。 

●店舗や施設入店時には My Sejahtera アプリでチェックインを行います。 

●飲食店等への入店にはワクチン証明書の提示が求められます。 


